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Tagesstätten / Centres de jour 

Nationale Dienste / Services nationaux
ESSAD (Spezialisierte Pfl egeleistungen / Soins spécialisés) | 
Berodungsdéngscht (Therapeuten / Thérapeutes) | Sécher Doheem - 
Téléalarme | Propper Doheem | Nachtwachen / Gardes de Nuit | 
Projekte mit Gemeinden / Projets avec des communes

Diderrich op der Grenz
52 rue Robert Schuman 
L-5751 Frisange

Um aale Gaart
54 Haaptstrooss
L-9834 Holzthum

Hesper Kopp
48 rue du Couvent 
L-1363 Howald

Op der Heed
2 Kaesfurterstrooss 
L-9755 Hupperdange

Elise de Roebe
35 chemin J.A. Zinnen 
L-7626 Larochette 

Élise Dufaing
52C avenue Gaston Diderich 
L-1420 Luxembourg 

Am Brill
5 rue du Marché 
L-8252 Mamer 

Aalbach
6 place des Villes Jumelées 
L-5627 Mondorf-les-Bains 

Bei der Kor
7 place de la Libération 
L-4753 Pétange

Op Massen
12 rue Massen 
L-9907 Troisvierges

Hilfs- und Pfl egezentren / Centres d’aide et de soins
Bertrange | Clervaux | Differdange | Dudelange | Echternach | Frisange | 
Grevenmacher | Hosingen | Junglinster | Larochette | Luxembourg 
(Belair und Findel) | Mamer | Mersch | Mondorf | Nordstad | Pétange | 
Redange | Schiffl ange | Steinsel | Wiltz

Für Sie da, überall in Luxemburg 
Présents pour vous, partout au Luxembourg 
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www.secherdoheem.lu

Soins palliatifs et 
accompagnement en fin 
de vie à domicile par notre 
équipe de soins spécialisés

#aguddenhänn

Notre équipe d’infirmières spécialisées vous 
accompagne 24/24 et 7 jours sur 7. Un numéro 
de permanence est communiqué au début de 
l’accompagnement et un émetteur du Téléalarme 
vous est mis à disposition. 

Que pouvons-nous faire 
pour nos clients ?
Notre équipe a une longue expérience dans la 
prise en charge de la douleur totale : aide en cas 
de « souffrance physique, psychique, spirituelle 
et sociale ».

Nous prenons en considération tous les 
symptômes.

Nous appliquons la thérapie médicamenteuse 
ainsi que non médicamenteuse qui se doit être 
complémentaire telle que :

 − L’Aromasoins (huiles essentielles)
 − La Sophrologie 
 − La thérapie aux Fleurs de Bach 
 − La Réflexologie 
 − Le Toucher relationnel en soins palliatif

Nous disposons d’une grande expérience de travail 
avec du matériel médico-technique avancé 
à domicile. 

Nous sommes à vos côtés pour vous aider 
à rédiger une directive anticipée « ma volonté 
en fin de vie » et nous vous orientons en cas de 
besoin pour rédiger les dispositions de fin de vie.

Nous vous accompagnons et vous soutenons 
durant votre deuil.

#aguddenhänn



« Il ne s’agit pas de 
donner plus de jours 
à la vie, mais plus 
de vie aux jours. »

Cicely Saunders

Nous sommes fiers d’être le premier réseau d’aide 
et de soins luxembourgeois ayant créé une équipe 
de soins spécialisées en 2001 et à avoir reçu une 
certification dans le cadre de la formation « Atelier 
de gériatrie palliative » Beaucoup de personnes 

souhaitent rester chez elles 
jusqu’à la fin de leur vie.
Pour respecter ce souhait, nous avons créé 
en 2001 une Équipe de Soins Spécialisés à 
Domicile : ESSAD. Cette équipe est expérimentée 
et continuellement formée aux soins palliatifs, 
ainsi qu’à l’accompagnement du client en 
fin de vie et de son entourage. 

Ensemble avec vous et vos proches, nous 
travaillons dans le but de vous permettre de rester 
jusqu’au dernier jour de vie, dans votre domicile, 
votre « doheem ».

Nous sommes là pour vous !  
Chez nous, vous êtes #entredebonnesmains 
(#aguddenhänn) 

Qui peut bénéficier de nos 
soins palliatifs à domicile ? 
Toute personne atteinte d’une maladie incurable 
et/ou se trouvant en phase terminale de sa vie, 
indépendamment de la pathologie, ainsi que 
son entourage.

Nous soulignons dans ce contexte que notre 
équipe est également compétente dans la prise 
en charge des enfants, adolescents, ensemble 
avec leur famille. 

Les frais des soins palliatifs sont couverts par 
la caisse nationale de santé sur ordonnance 
médicale par le médecin généraliste ou spécialiste 
(carnet de soins palliatifs).

« Quand il n’y a 
plus rien à faire,  
il y a encore 
beaucoup à faire »

Cicely Saunders

Comment se déroule 
notre accompagnement ?
Notre accompagnement est personnalisé et 
s’oriente autour de vos souhaits et de vos besoins 
individuels de la personne malade et de son 
entourage. Ensemble avec le client, moyennant 
des entretiens intensifs, nous élaborons un plan 
de prise en charge individuel.

Les soins spécialisés et l’accompagnement en 
fin de vie sont réalisés en étroite concertation et 
collaboration avec le médecin de famille, le médecin 
spécialiste ainsi que l’équipe pluridisciplinaire 
de la Fondation : psychologue, kinésithérapeute, 
ergothérapeute, diététicienne et les infirmières 
de notre service des soins à domicile.
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Plus d’informations ici :


